LLUKOJIA TPEKO-PUMCKOMN BOPbEbI «CMAPTA»  FEJIEHAXXKUK

NaTtb pusnyeckux Kavyecrts bopua

Mpe3eHTauuMsa cTapllero TpeHepa - sparta-sila.ru

CNAPTA — CMJIA!




1/3

NMMAaTbh Ka4eCcTB — U HU OO HOrIro
JIMWLWHEero

* Cuna, 6bbICTpOTa, BLIHOC/IMBOCTb
e JIOBKOCTb U TMBKOCTb
e [NaBHOro KavyecTBa HEeT — Ba)>XHbl Bce

* OBbIYHO OHO CU/IbHEE OT NMpPUpPoabI

LWkona «CnapTa» - FeneHAXuK - sparta-sila.ru




2/3
Y10 Oopbba paeT pebeHky

e [apMOHMYHOEe Teno be3 nepekocos

e 300pOBOE CcepaLe N AblXxaHue
e KoopanHauusa n peakuus

* Kpenkas weqa n crnnHa

Sfat

sparta-sila.ru

LWkona «CnapTa» - FeneHAXuK - sparta-sila.ru




3/3
OpHa ceKuust BMeCTO NATH

* Bce Ka4yecTBa Ha Ka)XOon TpPeHNPOBKe
e Jlo3npoBKa nona BO3pacT

* BCcé noa KOHTpoOS1IEM TpeHepa

LWkona «CnapTa» - FeneHAXuK - sparta-sila.ru




NMpuxoaute Ha TPEHUPOBKY!

Habop neten 4-18 neT - onbiTHbIE TPEHEPLI - BOCMUTbLIBAEM XapaKTep N Y4eMMUOHOB

ANPEC FeneHoXXuk, yn. Butebckas, 14k2/1
TEJIE®OH +7 (988) 131-08-88
BPEMA PABOTDI MH-MNT 9:00-21:00 - C6 9:00-13:00

CAUT  sparta-sila.ru

CNAPTA — CMJIA!




